Na prechode Strážovských vrchov
16. – 19. júl 2009

Pôvodná idea bola prejsť Strážovské vrchy a ďalej pokračovať pohorím Žiar. To celé za päť dní, zúčastnení Pelé s dcérami Barborkou a Lenkou, Ctibor a Bejka – len taká komorná zostava, viac sa nepridal nik. Toto je rozprávanie o tom, ako to celé prebiehalo krok za krokom (ako sa hovorí v Anglicku a teraz už aj na Slovensku - „step by step“.)

Štvrtok 16. 7. 2009
Trenčianske Teplice   


Krátko po ôsmej hodine rannej vystupujeme z vláčika – motoráčika úzkokoľajného v tichom, ešte spiacom kúpeľnom mestečku. Iba bar pri parku už nespí, môžeme si dať s Bejkou po kalíšteku na zdar našej cesty.

Omšenská Baba


Kráčame lesom, iba kde-tu na hrebeni Omšenskej Baby sú skaly s výhľadmi na južnú stranu na vrch Baske a Omšenskú dolinu. Kúsok za vrcholom Ctibor podráždil lesné osy, ktoré si ktovie prečo urobili hniezdo priamo na turistickom chodníku, a pokým stihol zutekať, mal v kožuchu najmenej osem žihadiel.
Horná Poruba


Do Hornej poruby schádzame po rozsiahlych lúkach s prekrásnymi výhľadmi na Vápeč. V poludňajšom úpeku do nás perie slnko. Na lúkach sa turistická značka sleduje obtiažne, lebo tam vôbec nie je, a tak zbytočne schádzame na asfaltku. Nie je to síce oveľa ďalej, ale pochod po rozpálenom asfalte je úmorný. V Hornej Porube pochopiteľne nemôžeme vynechať krčmu – majú tu takú veľmi útulnú, rodinnú, v prvej chvíli som si myslel, že sme vliezli niekomu do dvora, bol tam bazén a pri ňom sa hrajúce malé dievčatko, až pohľad na pípu ma ubezpečil, že sme správne. Prvé pivo len tak zašumí do dehydratovaného tela, až ďalšie možno vychutnať.

Táborisko pod Vápčom
Mierne pozmeňujem plán, na táborisko pod Vápčom nepôjdeme cez vrchol, s batohmi by to bolo úmorné – o to viac, že na táborisku niet vody a treba si ju tam všetku vyniesť. Krčmár nám ochotne popíše cestu neznačkovaným chodníkom popod Vápeč a tak o hodinu a pol už sme na prekrásnej lúke so skupinkou stromov uprostred, je tu veľké ohnisko a lavičky okolo neho, prístrešok so stolom, dostatok miesta na stany, v lese kadibúdka, ale hlavne v kúte prístrešku papierová krabica od vína Chardonay, viac ako spolovice ešte plná. Aj keď obyčajné stolové len s honosným názvom, dobre padlo. Veľmi pekné a útulné miesto.
Vápeč,  953 m

Je už pokročilá hodina, treba nám ísť na kopec, aby sme sa do tmy stihli vrátiť. Ctibor ostáva pri stane, je po ešte nie celkom doliečenej chrípke slabý ako mucha, výkony, ktoré po celý čas napriek chorobe podával, boli obdivuhodné. Nejde ani Bejka, vraj je unavená, ale možno len nechcela nechať Ctibora samého. Bez batohov na hrboch sa nám stúpa veľmi dobre, o pol hodiny stojíme na skalnatom vrchole. Je osem hodín večer, v podvečernom šikmom slnku sú výhľady na všetky svetové strany úžasné. Krásna chvíľa. Čas nás ale tlačí, keď si dostatočne užijeme tej nádhery, dávame sa na zostup. Na zostupe zažívame zvláštny úkaz, možný iba tu, na Vápči. Ideme z kopca, pritom ale súčasne aj do kopca (teda do Kopca – Kopec je osada pod Vápčom, do ktorej smeruje červená značka). Potom už len pekný večer na táborisku a poďho do postieľok (teda do spacákov). 
Piatok 17. 7. 2009

Suchá Hora


Červená značka z Vápča prudko klesá do Kopčianskej doliny, dlho ide dolinou, aby potom rovnako dlho stúpala Strednou dolinou. Otravný úsek. Preto Ctibor navrhuje ísť neznačkovaným traverzom Suchej hory a potom po lúkach pomedzi lazmi až do Zliechova, čo bude určite krajšie. Jediný problém je nájsť ten správny neznačkovaný chodník, čo sa nám nepodarilo a vystúpili sme na vrchol Suchej Hory. Aspoň ideme naozaj hrebeňom Strážovských vrchov, hovoríme si. Cesta na hrebeni nie je žiadna, sme radi, keď v sedle za Suchou Horou konečne narazíme na chodník. Ten sa ešte nejaký čas motá lesom, napokon nás však dovedie do osady Lapšovci, odkiaľ už je po lúkach cesta do Zliechova jasná. Sme tam o jednej popoludní. Trasa, ktorou sme išli, na sto percent spĺňala definíciu skratky –„je to síce ďalej, zato horšia cesta“. Ale bolo to pekné.
Zliechov


V dedine nemôžeme vynechať „ustanovizeň“, opäť sme riadne zmorení slnkom. Mohutná hradba hory Strážov nad nami s vidinou 600 metrového prevýšenia desí hlavne Bejku.
Strážov, 1213 m

Výstup prebehol nad očakávanie v pohode, je celý v lese, čiže v chládku, a nie až tak veľmi strmý,  o dve hodiny stojíme na skalnom brale na najvyššom vrchole Strážovských vrchov, 1213 metrov nad morom. Celé Strážovské kopce máme pod sebou. 

Dolina Hanušovského potoka


Zostup zo Strážova bol strmší ako výstup, výšku, ktorú sme nastúpali na štyroch kilometroch, musíme stratiť na  kilometroch dvoch. Napokon prichádzame do doliny Hanušovského potoka, vedúcej do Čičmian. Tu nachádzame krásne miesto na prenocovanie pri potoku, lúka, ohnisko, pne ako stoličky a stolíky. Ostávame na noc, aj keď Bejka s Ctiborom už snívali o nocľahu v postieľke v niektorom z Čičmianskych penziónov. Príjemný kúpeľ v chladnej vode potoka z nás zmýva všetky útrapy uplynulého dňa.

Sobota 18. 7. 2009

Čičmany


Rázovitá dedinka  medzi horami, známa maľovanými drevenými domčekmi. V útulnej reštaurácii (toto už nenazývam krčmou) si dávame dobrý obed, aj keď je vlastne len pokročilé ráno. Posedíme, oddýchneme.

V Čičmanoch sa Bejka zaťala ako sekerka, že ona už ďalej nejde. Ctibor ako správny gentleman ostáva s ňou. Česť Štartu zachraňujem už len ja s mojimi dievčatami, ako sa však ukázalo, tiež nie nadlho. Ctibor s Bejkou nás odprevadia na koniec dediny a o trištvrte na dvanásť vyrážame na ďalšiu cestu už sami.
Javorina, Priečna, Čelo, Homôlka

Z Čičmian vystúpime popod lyžiarske vleky do sedla Javorinka, ďalej hrebeňom chvíľami po lúkach, chvíľami v lese cez Javorinu a Priečnu. Pekný úsek cesty. Sledovať turistické značkovanie je niekedy dosť obtiažne. Na pokosenej lúke niet chodníka, treba nájsť ledva badateľný chodníček vedúci do lesa na druhej strane lúky, červená značka je až hlboko v lese, z lúky  neviditeľná. Zvládame ale aj to a o chvíľu sme pod Homôlkou. Už nie je taký pekný deň, ako keď sme vyrážali z Čičmian, oblohu medzičasom pokryli mraky. Kým vystúpime na Homôlku, už hrmí a začína pršať. Obliekame na seba dažďuvzdorné oblečenie a ponáhľame sa, nech je ten kopec čím skôr za nami. Zostup z Homôlky je dosť strmý, priamo popod lyžiarskym vlekom, a keďže už riadne prší, chodník je klzký ako zrkadlo, Podchvíľou niekto z nás skončí na zadku. Už aj hrmí čoraz bližšie, premýšľam, čo by to s nami urobilo, keby blesk trepol do kovovej konštrukcie lyžiarskeho vleku nad nami. 
Fačkovské sedlo


Vo Fačkovskom sedle na nás čaká prístrešok pri Hornej chate. Vbiehame doň v hodine dvanástej; to, čo nasledovalo bezprostredne po tom, sa už nedá nazvať dažďom, to z neba padali potoky, priam rieky. V tomto daždi by nám veru nepomohlo ani goretexové oblečenie. Hodnú chvíľu nám trvá, kým sa odvážime prebehnúť 20 metrov do chaty. Je tam uzavretá spoločnosť, telefonujú chatárovi a ten prisľúbil, že nás tu nechá prenocovať. V tomto nečase by sa nám veru stavať stan nechcelo. Sme počastovaní gulášom a ja aj pivom, za večeru si od nás nezoberú nič, - „veď sme Slováci, musíme si pomáhať“. Pekné stretnúť dobrých ľudí.
Nedeľa 19. 7. 2009


Prší celú noc, ráno nie je iné. Hmla, sychravo, nevľúdne. Rozhodujem sa ukončiť akciu, nemá zmysel sa celý deň plahočiť v daždi a hmle, keď už zajtra aj tak ideme domov. O pol desiatej nasadáme na autobus do Prievidze a odchádzame z hôr. Aj keď sme zďaleka nesplnili pôvodný zámer, prešli sme aspoň celé Strážovské vrchy. Žiar až nabudúce.
