Presanella
Talianske Alpy, 2. – 9- august 2008
Nedeľa 3. 8. 2008


Po desaťhodinovej ceste staručkým, ale stále ešte výkonným Volvom sme dorazili do teplého, slnečného Talianska, provincie Trento, do obce Pinzolo, pod hory Presanella a Adamello. Náš pôvodný plán prenocovať v kempingu nad Pinzolom sme operatívne zmenili, keď sme zistili, že sa dá vyjsť autom až na chatu Cornisello do výšky 2200  metrov. Veď to nám skráti výstup na Presanellu o celých 1300 výškových metrov! A tak teda šplháme v serpentínach po uzulinkej, strmej ceste rovno do srdca hôr. Večer potom už trávime v horách na chate Cornisello, sme tu jediní hostia. (Súkromná, 15 EU nocľah, 4 EU pivo, ale trištvrte litrové). 

Pondelok 4. 8. 2008


Ráno je nádherné. Modrá obloha, výhľady, gýč. Na jednej strane mohutná hradba Brenty, na druhej sa vypínajú hory Presanella, ktorým dominuje celkom nenápadný kopec 3558 metrov vysoká Cima Presanella – náš ciel. Pretože nás veľmi nadchýna myšlienka prežiť noc, a hlavne západ a východ slnka pod jej vrcholom, v bivaku Orobica iba 200 metrov nižšie ako je vrchol Presanelly,  balíme si batohy na dva dni a vyrážame na kopec. Kým sa dostaneme na chatu Segantini  cez sedlo Bocca del Uomo, uplynú dve hodiny. Pôvodne sme chceli ísť na vrchol priamo hore od chaty Segantini cez ľadovec Amola, cesta je ale zrušená, „sentiero kaput“,  hovorí nám chatár. Nuž prekonávame ďalšie sedlo   (Passo dei Quattro Cantoni) vysoké 2809  metrov, aby sme potom opäť zostúpili o 300 metrov nižšie, kde sa pripojujeme na výstupovú trasu z Pinzola, kde   začíname opäť a už definitívne, intenzívne a dlho stúpať. (Tento náš „hup“ bol ale zbytočný, ako sme zistili až neskôr pri návrate. Pod sedlom odbočuje traverz, ktorý cesty spojuje bez zbytočnej straty 300 výškových metrov, a z neho potom odbáča cesta rebrom  priamo hore k bivaku Orobica. Ani jedna z uvedených ciest ale nie je v žiadnej mape zaznačená, žiaden rázcestník,  a značkovanie je biedne, takže šancu nájsť odbočku nemáte, ak o nej neviete.)

Náš výstup potom vedie po bočnej moréne ľadovca Nardis.   Stúpame po úzkom hrebeni obrovského kamenného násypu, stometrová hlbočina na každú stranu. Pri pohľade na obrovskú jamu, ktorá tu ostala a ktorú kedysi vypĺňal ľadovec Nardis, si uvedomíte, aký je, resp. aký bol ľadovec mohutný. Rovnako si pri pohľade na tú obrovskú jamu, vytvorenú ľadovcom a kde je dnes už len prázdno, uvedomíte, aké hovadiny trepe pán Lomborg, ktorý vedecky popiera globálne otepľovanie. O kus vyššie, keď stúpate bočnou, malinkou vetvou ľadovca Nardis. si zasa uvedomíte, aké hovadiny trepe pán Ivo Petr v knihe Talianske Alpy, ktorý vás posiela stredom tohto ľadovca  Ale podľa pána Petra ste tu vlastne vôbec nemali byť, pretože už o niekoľko sto metrov nižšie na rázcestí vás poslal  na chatu Segantini, zmýliac si ľavú a pravú ruku. 

Ľadovec prekonávame vcelku v pohode (Jindro si ani neobul mačky), ale to, čo prišlo nad ním, tak to teda stálo za to. Strmý svah terénom, kde dve skaly nedržia pokope. Čoho sa chytíš, to ti ostane v ruke, na čo stúpiš, to sa odvalí. Príšerný kameňolom. Nikdy som ešte nestúpal na kopec otrasnejším terénom. Silou vôle sa doplazím na vrchol. Jindro, ktorý nestratil čas obúvaním a zasa vyzúvaním mačiek, tu už je a víta ma stiskom ruky. Mám pocit, že sa neudržím na nohách. Je už osem hodín večer, na bivak je to ešte kus cesty. Ale aby som tam došiel, musím si chvíľu odpočinúť. Čokoláda a pol litra vody dodá telu stratené sily, zopár fotiek z vrcholu a už pokračujeme juhovýchodným hrebeňom k bivaku Orobica. Tam prichádzame o deviatej večer. Sme tu sami, a je to dobre, pretože pohľad na tých dvoch horalov, nemo s klipkajúcimi očami čakajúcimi, až v ešuse zovrie voda z roztopeného snehu, aby si mohli spraviť večeru, musel byť úžasný.

Dnes sme nastúpali 1900 metrov, zostúpili 700 metrov  a k tomu prešli tak 14  kilometrov, to všetko s batohom na chrbte často nie v práve veľmi schodnom teréne.

Utorok 5. 8. 2008


Ráno je opäť nádherné. Všetky hory sveta sú pod nami. Útrapy včerajšieho dňa sú za nami, rovnako na útrapy dneška, ktoré nás čakajú nemyslíme, len sa kocháme tou neskutočnou nádherou. Prichádzam na to, že sme svojim spôsobom masochisti – spôsobujeme si telesné utrpenie, aby sme potom mohli vychutnať tento neuveriteľne nádherný pocit, ktorý možno prirovnať k orgazmu. 


Dávame sa na zostup. To, čo sme včera unavení silou vôle vystúpali nahor, sa teraz zdá byť nemožné prejsť nadol. Ale nie sme žiadne mekotiny (a čo iné nám aj ostáva?) a tak po nepríjemnej chvíli stojíme opäť oboma nohami na ľadovci. Tam je už zostup pohoda.  Pod ľadovcom  úplne náhodou objavujeme biedne značkovaný traverz, vedúci do sedla Štyroch kantónov, ktorý nám ušetrí 300 výškových metrov zostupu a opätovného výstupu. Ideme síce „po rovine“, celou cestou ale v suťovisku, skákajúc zo skaly na skalu. Podobný terén je aj na väčšine cesty medzi sedlom Štyroch kantónov a Refugio Segantini. Tisíce skokov, pri každom naše ubolené nohy protestujú. Nečudo, že sa nám z chaty Segantini už nikam nechce a ostávame tu na noc. Lepšie, ako sa plahočiť ešte dve hodiny, je  dať si pivo. Veď si ho zaslúžime. V prázdnej  chate sme opäť jediní hostia.
Streda 6. 8,. 2008


Ráno je opäť nádherné. Tak to tu chodí. Ráno modrá obloha, okolo desiatej – jedenástej prídu hmly a mraky, aby zasa večer niekam do neznáma odtiahli a ukázali kopce v kráse zapadajúceho slnka. Tak to tu chodí deň čo deň.  



Chata Segantini je výborne položená – z jej terasy máme ako na dlani celý mohutný masív Brenty. Jedinečné divadlo. Z druhej strany je chata obklopená horami Presanelly, v strede ktorých nenápadne vytŕča naša dôverne známa Cima Presanella – Prsanela. Ako každé ráno, aj dnes najprv hodinu pobehujeme s fotoaparátmi, až potom sa venujeme raňajkám. Objednávame si čaj a k nemu zjeme poslednú čokoládu, ktorú sme ešte z batohu vylovili. Potom sa dávame na pochod k chate Cornisello, kde už na nás čaká zaparkované naše staručké Volvo. To nás odvezie po nekonečných serpentínach zasa dole do Pinzola, odkiaľ vyrážame do doliny Val Genova.


Dolina Val Genova je skutočne nádherný skvost prírody. Romantické údolie, mohutné vodopády, hlboké kaňony. A všade množstvo obdivovateľov tých krás. Dolinou jazdia  autobusy, voziace turistov. Ich premávku majú Taliani dokonale premyslenú, pomaly na každej zatáčke stojí  zriadenec, ktorý má za úlohu zastavovať autá, pokým neprejde autobus. Máme pocit, že autobusovú dopravu  zaisťuje viac ľudí, ako sa v autobuse vezie. Za týchto okolností nám trvá dosť dlho, kým sa dostaneme na samý koniec doliny, na parkovisko pod chatou Rifugio Bedole. Rýchlo sa zbalíme a o pol piatej vyrážame nahor k chate Rif. Mandrón. Osemsto metrov prevýšenia zvládneme napriek uboleným nohám za dve hodiny, to ale hlavne preto, že nás popoháňa  blížiaca sa  búrka. Pretože vonku prší, nechce sa nám variť a dáme si na chate večeru. Popíjajúc pivko počúvame, ako pri susednom stole chatár rozpráva servírke niečo o strmom vrchu. Picco sa to píše v taliančine a číta trochu ináč. Už sme tej chuderke tak  hovorili celý zvyšok pobytu na chate.
Štvrtok 7. 8. 2008


Ráno je opäť krásne, pohľad na čelo ľadovca Mandrone  a vodopády rútiace sa z neho je fascinujúci. Myšlienku vystúpiť na Adamelo sme vzdali už včera – máme už málo času, bola by to príliš veľká naháňačka. Lepšie , než sa pri vidine vysokého a významného kopca úplne zničiť, je hory si v pohode vychutnať. Vyrážame teda do sedla Paso di Lago Scuro, okolo prekrásneho jazera Scuro.  Zo sedla zdolávame Punta di Lago Scuro, kopec 3 106 metrov vysoký.  Nádherný výhľad. Pod vrcholom stojí bivaková búda Bivaco Amici della Montagna, táto je ale zamknutá, čiže nepoužiteľná. Vraciame sa do sedla Paso di Lago Scuro  a pokračujeme hrebeňom na Cima Payer, ktorým vedie zaistená cesta (ferráta). Sprvu ľahulinká, istiace lano je viac-menej len na okrasu, postupne  ale nenápadne priberá na obtiažnosti i na expozícii až napokon zostup z Cima Payer  do sedla Payer je príjemný adrenalín v exponovaných platniach.  Všetko dobre zaistené. Pôvodný zámer ísť celý hrebeň až do sedla  Paso del Lago di Pisgana  vzdávame, bolo by to do tmy a to sa nám nechce. Zo sedla Paso Payer  pomaly, kľudne zostupujeme, máme dosť času. Radšej si dáme pivko na chate.
Piatok 8. 8. 2008


Ráno už nie je tak gýčovo pekné, ako všetky predchádzajúce. Z dolín sa nenápadne nasúvajú mraky. Zjavne prichádza zmena počasia, je načase z hôr odísť. Zbalíme sa, poplatíme (chatárka nám dáva zľavu, akonáhle sa dozvie, že nie sme Nemci, ale „alpinisto čeko“). O desiatej sme pri aute, do dvanástej sa oddávame kulinárskym radovánkam pri variči, nuž a potom sa vydávame na dlhú cestu na severovýchod. Ešte prehliadka Pnizola (kde sa ukrýva  najstarší kostol v provincii Trento s unikátnou freskou „Tanec umrlcov“ na fasáde), potom už len postupné približovanie sa k domovu.


