Nízke Tatry, západná časť
 Cvičenie v nosení batohov
29. 8. – 2. 9. 2007

Na konci leta sme predsa len uskutočnili dlho plánovaný prechod hrebeňa Nízkych Tatier.  Ísť hrebeň celý, z Donovalov až na Kráľovu Hoľu, sme sa napokon neodvážili, chýbali informácie o priechodnosti východnej časti hrebeňa a experimentovať a blúdiť sa nám nechcelo. Ani sme nemali toľko času (a odvahy). Nuž sme sa uspokojili so západnou, vyššou a krajšou časťou pohoria. 


Nakoľko ešte pri štarte sme neboli úplne napevno rozhodnutí, či to celé nepôjdeme, vliekli sme so sebou výbavu a jedlo na päť dní. Pretože sme napokon bývali a stravovali sa na chatách, všetku tú ťarchu sme so sebou vláčili vlastne len z cvičných dôvodov, to aby telo nezlenivelo.

Deň prvý . streda 29. 8. 2007                                            Keď dážď ťa hladí mokrou rukou                                                                                                                                                                       
                                                                                             rozpúšťa sa iba cukor

                                                                                             a okolo nás je tlaková níž...

                                                                                                                       (Richard Műller)


Na cestu sme vyrazili traja – Pelé, Lenka, Ivan. Auto sme zaparkovali pred ôsmou hodinou ráno na Donovaloch vo dvore chalupy  Vladovej svokry. Nabaliť batohy na päť dní, posilniť  sa pred cestou pivom v miestnej krčme. Ešte sme  sa pred  cestou zastavili na Donovaloch na cintoríne, kde sme odovzdali kvetinku našej kamarátke Klaudii, a potom už len vyraziť do hôr.  Počasie je krásne, modrá obloha, teplučko. A to na dnes meteorológovia hlásili dážď – našťastie im to nevyšlo, hovoríme si. Stúpame cez Kečku a Handliarku (Kozí chrbát obchádzame po žltej) do Hiadeľského sedla, kde na nás už hodnú chvíľu netrpezlivo čaká Miško Winczer, ktorý išiel z Korytnice a už je za ten čas, čo na nás čaká, tou korytnickou liečivou vodou, čo si dole načapoval, obpitý. Ďalej už pokračujeme štyria.  Výstup na Prašivú dá zabrať a ani si pri tom nevšimneme, ako sa rýchlo nebo zatiahlo. Pod vrcholom Prašivej začína pršať, celý zvyšok dňa už absolvujeme v daždi, síce nie veľmi hustom, ale zato vytrvalom. Mokrí ideme cez Chochule, Malú aj Veľkú a z krásnej scenérie vôkol nás nevidíme vôbec nič. Skalka, Veľká hoľa,  Latiborská hoľa, Zámostská hoľa, už sme celkom premočení a aj slušne unavení. Túžobne očakávame sedlo Ďurkovej, ale ono stále nie a nie prísť, namiesto toho sa nám do cesty stavajú  nové a nové kopce. Ešte výstup na Ďurkovú a  konečne o pol ôsmej večer sa pred nami z hmly vynorí smerovník „Turistická útulňa 10 min.“. Nič krajšie  si v tej chvíli ani nevieme predstaviť. Snáď len ten čaj s rumom a teplú šošovicovú polievku, ktorou nás pán chatár (Ďuro z Ďurkovej) vo vyhriatej jedálni chaty  ponúkne. Dnes toho máme všetci naozaj dosť a radi zaliezame do spacákov na matracoch na poschodí útulne.
Deň druhý – štvrtok 30. 8. 2007                                                     Ta to nie Hopok, to Chopok,

                                                                                                           ty huj!

                                                                                                                                 (Ivan Čonka)

Chvalabohu už neprší, počasie je ale stále také nijaké (ako hovorí Ivan, „také vachrlaté“).  Mraky, hmly. Prvý (a posledný) raz vyťahujeme z batoha varič a pred chatou varíme raňajky (kuchynka pre turistov, ktorá na tejto chate bola pred pár rokmi  pri mojej poslednej návšteve, je už zrušená a variť možno iba vonku na daždi a vetre. Je to taká malá inovácia k horšiemu, pravda, aj nocľažné je už o 20 Sk drahšie ako vtedy, teda 70 Sk). Po raňajkách vyrážame opäť na hrebeň.  Chabenec, Kotliská, Poľana, Dereše, opäť bez výhľadov. Na Chopku sa rozhodujeme dnešnú túru ukončiť – nemá to význam, aj tak nič nevidíme. V Kamennej chate je útulne a príjemný personál, na náš údiv tu neplatí zľava na preukaz KST, ale rakúsky Alpenverein rešpektujú (po zľave 188 Sk za noc), výber jedál bohatý; ceny nie sú práve ľudové, ale porcie mohutné a jedlo dobré. Aj pivo je dobré a je ho dosť (pre Miška je dosť čaju) – tak čo nám tu chýba?
Kamenná chata pod Chopkom je pozoruhodná tým, že na nej niet vody a tak za ňu treba draho platiť (veškerá voda je filtrovaná dažďová, a tak ju majú len v kuchyni, vodovodný kohútik na chate by ste márne hľadali), a aj tým, že sem všetko vynášajú nosiči, napriek tomu, že chata stojí len pár metrov od dvoch sedačkových lanoviek. Tie už bohužiaľ roky nepremávajú a tak tu stoja len železné monštrá stožiarov a vrcholových staníc, ktorých jediným poslaním dnes už je len hyzdiť krajinu. Quo vadis, Slovensko!


V noci fúka celkom slušný vietor, dávajúci nádej na zmenu počasia.

Deň tretí  - piatok 31. 8. 2007                                   Na Krakovej holi stojí strom zelený,

                                                                                     vrch má naklonený do Liptovskej zemi...



                                                                      (mierne pretvorená  ľudová pieseň)


Zobúdzame sa do nádherného dňa. Konečne! Zatiaľ čo ostatní ešte sladko spia, vybehnem si na vrchol Chopku nad chatou. Fúka tam nepríjemne studený vietor, ale je nádherný rozhľad na hory osvetlené ranným slnkom. Paráda. Niekoľko záberov a potom rýchlo späť do tepla chaty. Zobúdzam kamarátov. Kým otvoria jedáleň, likvidujeme niečo zo zásob jedla, čo vlečieme so sebou, na terase pred chatou (hore na izbe je zakázané jesť aj piť, voči čomu sme sa ale s Ivanom prehrešili, doprajúc si večer pred spaním po hlte borovičky ), keď o pol ôsmej otvoria jedáleň, dáme si ešte jedny raňajky v teple, čaj na zahriatie a pivo na zavodnenie organizmu, potom sa vydávame na pochod. Po hrebeni nejdeme ďaleko, v Demänovskom sedle odbočujeme na bočný hrebeň. V prvej kosodrevine schováme batohy a pokračujeme ďalej len tak naľahko na Krakovu hoľu. Ideme síce bez batohov, ale aj tak je to riadny záhul, musíme klesnúť 400 metrov do sedla Javorie a potom opäť vystúpať 300 m na Krakovu hoľu. Nazad to isté. Krásne výhľady sú nám odmenou, najmä pohľad na impozantnú severnú stenu Ďumbiera, ktorú máme neustále pred očami. Na Krupovej holi  sa opäť pripájame na hlavný hrebeň. Na Ďumbier už dnes nejdeme – jednak toho už dnes máme dosť a okrem toho sa na večer opäť halí do hmly. Najvyšší vrchol pohoria si necháme na zajtrajšok. Traverzom južného svahu Ďumbiera pokračujeme na Štefánikovu chatu, kde na nás už čaká Miško, ktorý s nami na Krakovu hoľu nešiel a tak to mal podstatne kratšie (ostal sa opaľovať za Demänovským sedlom a potom vyliezol na Ďumbier a išeil rezervovať ubytovanie). Večer opäť relax – večera na chate, pivo, borovička ešte z vlastných zásob. Je nám dobre.

Deň štvrtý – sobota 1. 9. 2007 
                          Beží líška do Tábora,                                                                                          

                                                                                        nesie si miešok ďumbiera.
                                                                                                   (voľný preklad českej pesničky)


Počasie už nie je „vachrlaté“, ale úplne nanič. Hmla, prší. Posedíme na chate, naraňajkujeme sa (raňajky sú v cene ubytovania – 230 Sk s preukazom KST, tu zľava platí), dáme pár pív a horcov (Lenka s Miškom niekoľko čajov). Potom sa Miško rozhoduje zostúpiť Jánskou dolinou do Liptovského Jána a daždivý deň stráviť na chalupe svojej sesternice vo Vavrišove, my ostatní vyrážame do dažďa splniť si včerajší rest, totiž vystúpiť na Ďumbier. Ten zdolávame v hustom daždi, z vrcholu nevidíme nič. O dve hodiny sme zasa na chate a sušíme mokré oblečenie. Pokračujeme v ráno započatej činnosti – pivo, horec, čaj, Lenku naučíme hrať mariáš. Pred večerom sa mraky trocha dvíhajú, neprší. Opäť vyrážame do terénu prevetrať telá, tentoraz smerom na Panskú hoľu. Ledva však prejdeme zopár metrov od chaty už opäť padne hmla a prší. V daždi nás to veľmi nebaví a tak sa vraciame z pol cesty. Do večera už potom radšej nevystrčíme nos z chaty a hráme karty.

Deň piaty – nedeľa 2. 9. 2007   



Dolina, dolina, aká si mi dlhá?
                                                                                      akože ťa prejdem,                                                                                               
                                                                                                  caria, keď ma nôžky bolia?
                                                                                                      (ľudová pieseň, nepretvorená)


Opäť je pekne. V sedle pod Rovnou hoľou sa definitívne lúčime s hlavným hrebeňom Nízkych Tatier a odbáčame opäť na bočný hrebeň cez Bocianske sedlo na Rovnú hoľu.  Odtiaľ máme po prvý raz výhľad na východnú časť hrebeňa Nízkych Tatier. Obrovské odlesnené plochy – následok kalamity spred dvoch rokov – vyzerajú neradostne. Na zostupe z Rovnej hole sa pasieme na čučoriedkach a brusniciach, ktorých je tu neúrekom. Priam sa potkýname o masliaky, tých je tu za vagón. Nezbierame ich, v národnom parku sa nepatrí (a okrem toho – ako by sme ich odniesli?) V Svidovskom sedle sa rozhodujeme nepokračovať ďalej cez Ohnište a Slemä, je už hodne hodín a to by trvalo do večera. Zostupujeme po žltej značke do Jánskej doliny, cestou si nazbierame rýdziky na večeru. Tie tu ostali po miestnych hubároch – túto pochúťku nepoznajú a nezbierajú – všetky dubáky sú už dávno vyzbierané, o čom svedčí množstvo odkrojkov z ich nožičiek, ktoré tu nachádzame. Jánska dolina je síce dlhá a pajdanie ubolenými nohami po asfalte nudné, ale zvládneme aj to a o štvrtej sme všetci pri Miškovom červenom autíčku, ktoré na nás aj s Miškom pri Liptovskom Jáne čaká. Potom už len dobré bryndzové halušky v kolibe na Starých Horách a cesta domov.
